
Un incontro dedicato ai genitori per accompagnare i
bambini nei cambiamenti della crescita.

Parleremo di emozioni, relazioni e trasformazioni del corpo,
offrendo spunti e strumenti utili per sostenere i figli con

maggiore consapevolezza.

Uno spazio di informazione e confronto per affrontare
insieme la fase di passaggio alla preadolescenza.
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